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An alle Mitglieder, Freunde, Gönner und Interessierte 
 
Vereinsausflug HGW Hofweier  
 
vom 07.06.-10.06.2012 nach Südtirol  

Vereinsausflug                                                                                                                                                          

  
 Donnerstag, den 07.06.12 
 
        - Busfahrt von Hofweier nach Südtirol – Abfahrt ca. 04:00 Uhr! 

- Bezug der Zimmer 
- Evtl. kurzer Spaziergang nach Sterzing, Fahrt mit der Seilbahn auf den Rosskopf und dort gemütliches Beisammensein in ei-

ner Almhütte (nicht im Reisepreis enthalten) oder zur freien Verfügung  
- Begrüßungstrunk 
- Abendessen im Hotel („Südtiroler Spezialitätenmenu“) 
- 1.Grün-Weiss-Ball in Südtirol mit einem Alleinunterhalter im Hotel 
- Übernachtung im Hotel  

 
Freitag, den 08.06.12 
 

- Frühstück im Hotel  
- gegen 10:00 Uhr Busfahrt nach Bozen 
- Stadtrundgang in Bozen (wer will!) 
- Nach dem Stadtrundgang besteht die Möglichkeit zu einer kurzen Einkehr um sich zu stärken (nicht im Reisepreis enthalten) 
- Weiterfahrt nach Eppan/Kaltern 
- Kellereibesichtigung und Weinprobe 
- Rückfahrt zum Hotel 
- Abendessen im Hotel  
- 2.Grün-Weiss-Ball in Südtirol mit HGW-DJ im Hotel 
- Übernachtung im Hotel  

 
Samstag, den 09.06.12 
 

- Frühstück im Hotel  
- Gegen 10:00 Uhr Busfahrt nach Vals 
- ca. einstündige Wanderung auf die Fane-Alm  
- auf der Farn-Alm verbringen wir den Tag bei einer zünftigen Brettjause, Begrüßungschnaps, Livemusik und feiern den           

3. Grün-Weiss-Ball in Südtirol 
- gegen Abend Transfer mit Kleinbussen von der Alm zu unserem Bus in Vals 
- Rückfahrt zum Hotel  
- Abendessen im Hotel 
- Entweder feiern wir den 3. Grün-Weiss-Ball vom Nachmittag weiter oder starten den 4.Grün-Weiss-Ball in Südtirol 
- Übernachtung im Hotel  

 
Sonntag, den 10.06.12 
 

- Frühstück im Hotel 
- Nach dem Frühstück Rückreise mit eigenem Bus 

 
Leistungen: 
-Busfahrt hin und zurück von Hofweier nach Südtirol 
-3 Übernachtungen im Hotel Sonnenheim in Flains bei Sterzing inkl. Halbpension 
-Unterbringung in Doppelzimmer (teilweise 3-4 Bettzimmer),Einzelzimmer gegen Aufpreis 
-Programm wie beschrieben 
-Berechtigung zur Teilnahme an 4 Grün-Weiss-Bällen 
-Reiserücktrittskostenversicherung 
 
Reisepreis pro Person:239€ (Aufpreis Einzelzimmer 30€) 
 
 
 Bei Fragen bitte wenden an: Frank Ehrhardt, Tel.: 0721938-1504 oder per Mail: Frank.Fr.Ehrhardt@deutschebahn.com 

Hohberghalle 
Telefon 0 78 08 / 913 27 45 

Sport-Treff 
Telefon 0 78 08 / 36 60 

Bankverbindung für den Ausflug: 
Volksbank Lahr 
(BLZ 682 900 00)   
Konto 3702361035 
 

Handballverein Grün-Weiß Hofweier e.V.  77749 Hofweier 
 
 

 Thema:  
 
 

 



Anmeldeformular HGW-Ausflug vom 07.06.-10.2012 nach Südtirol 
 
 
 

Hiermit melde ich verbindlich …  Personen für den Vereinsausflug des HGW Hofweier 
nach Südtirol vom 07.06.-10.06.2012 an! 
 
Name:…………………………………… 
Vorname:……………………………….. 
Straße:………………………………….. 
Ort:………………………………………. 
Tel.:……………………………………… 
E-Mail:…………………………………… 
 
Folgende Personen möchte ich ebenfalls anmelden: 
 
……………………………………………. 
……………………………………………. 
……………………………………………. 
 
Folgende Unterbringung soll für mich gebucht werden: 
 
… Doppelzimmer (nach Verfügbarkeit) 
… Mehrbettzimmer (nach Verfügbarkeit) 
… Einzelzimmer (nach Verfügbarkeit) 
  
Ich möchte am Anreisetag an der Fahrt auf den Rosskopf mit … Personen teilnehmen 
inkl. einer kleinen Jause. Die Kosten für die Seilbahnfahrt liegen bei 13€ pro Person.   
Die Jause auf der Hütte begleicht jeder vor Ort selbst (Tische werden reserviert). 
 
Den Reisepreis von 239.- EUR / Person (bei EZ 269.- EUR) überweise ich in den 
nächsten Tagen auf folgendes Konto: 
 
Volksbank Lahr 
Konto: 3702361035 

BLZ: 68290000 
Betreff: HGW Ausflug und Name des Anmelders 
 
Bitte füllt die Anmeldung schnellstmöglich aus und schickt sie bitte per Mail / per Fax an: 
Frank Ehrhardt 
Tel.: 0721-938-1504 
Mail: Frank.FR.Ehrhardt@deutschebahn.com 
Fax: 0721 – 9383264 
 
Da wir nur eine gewisse Anzahl von Plätzen im Bus/in der Unterkunft  haben entscheidet das 
Eingangsdatum der Banküberweisung 
 
Datum: ……………………….. 
Unterschrift:…………………… 
 
Ich erkläre mit meiner Unterschrift ausdrücklich, auch für die Vertragsverpflichtungen 
der von mir mit angemeldeten Personen selbst einzustehen!!! 



HGW Ausflug nach Südtirol vom 07.06.-10.06.2012  
 
Herzlich Willkommen im Hotel Sonnenheim am Stadtrand von Sterzing 
 

 
 
Abseits vom Alltagsstress können Sie wandern und die Natur genießen. 
Entspannende Stunden und pure Erholung erwarten Sie bei uns im Hotel 
Sonnenheim – am Eingang des Pfitschertals, einem der schönsten Alpentäler 
Südtirols. 
 
Ruhesuchende und Shoppingfans kommen gleichermaßen voll auf Ihre Kosten. 
Genießen Sie die einzigartige Panorama-Lage mit Blick über den gesamten 
Talkessel von Sterzing, abseits vom Durchgangsverkehr und somit auch ideal für 
Famillien! In nur 10 Gehminuten erreichen Sie das Stadtzentrum von Sterzing. 
 
Relax oder Erlebnistour, hier können Sie Ihren Urlaub ganz nach Ihren Wünschen 
gestalten. In unserem Familienbetrieb werden Sie sich immer wie zu Hause fühlen. 
 
Die Zimmer zum Erholen und Träumen… 
 
  

 
 
 
Unsere Gästezimmer sind alle freundlich eingerichtet. 
Die komfortablen Räume verfügen über Dusche mit WC, Fön, Satelitenfernsehen, 
Sitzgelegenheit wie Couch oder Schreibtisch, großteils mit Balkon. 
Die unterschiedlichen Zimmer sind für 1-4 Personen. 
 
 
 
 
  
 
 
 



Sauna und Relaxen im Hotel Sonnenheim mitten im Grünen 
auf der Königslounge von Sterzing, Südtirol 
 
 

 
 
Die Sauna - ein Ort der Ruhe und Entspannung für Körper und Geist. 
Das Hotel Sonnenheim stellt seinen Gästen die Sauna-Anlage mit Infrarotkabine und 
Farbtherapie zur Verfügung, in der Sie den Alltagsstress vergessen und neue Kraft 
tanken können. Die naheliegenden Duschen stehen bereit und können genutzt 
werden. 
Geniesen Sie das sonnige Wetter und entspannen Sie sich auch auf unserer 
Liegewiese. 
 
Kosmetische Behandlungen und Massagen von der Tochter des Hauses Evelyn 
im Hotel auf Anfrage möglich! 
 
 
Essen und ein Eis auf der Sonnenterrasse genießen 
im Hotel Sonnenheim mit Panoramablick auf Sterzing, Eisacktal 
 
 

 
  
Wir verwöhnen Sie mit dem Besten aus Südtiroler Küche und Keller. 
Gekocht wird natürlich nur vom Chef Erich und Chefin Hildegard, internationale und 
nationale Gerichte. Täglich wird ein reichhaltiges Frühstücksbuffet angerichtet. 
Selbstverständlich können sie auch täglich aus einem frischen, 
vielfältigem Salatbuffet wählen. Das Gemüse stammt großteils aus dem 
hauseigenen Garten, weil uns Ihre Gesundheit am Herzen liegt. 
 
Um Ihr Wohl kümmert sich liebevoll … 
 
Ihre Familie Baur 
  
 
Hotel Gasthof Sonnenheim • Familie Baur • Flains 203 • I-39040 Pfitsch bei 
Sterzing, Wipptal, Eisacktal, Südtirol, Italien 
Tel. +39 0472 765 784 • Fax +39 0472 766 555 • info@hotel-sonnenheim.it 



Bozen, Tor zu den Dolomiten 

 
  
"Für mich ist Bozen ein Berg, der sich in eine Stadt verwandelt hat. Sobald du dich 
bewegst, ändert er sein Aussehen. Du fährst fort und das Profil wird ein anderes, du 
kommst zurück und entdeckst immer neue Seiten. Er spricht unterschiedliche 
Sprachen. Er ist im Grunde ein Schauspieler, bezaubernd und widersprüchlich, 
abweisend und anziehend, warmherzig und kalt". 
 R. Messner 
 
Die Südtiroler Landeshauptstadt Bozen liegt im Süden der Alpen und im Norden 
Italiens, inmitten von einmalig schönen Naturlandschaften. Im Osten begrenzen die 
Dolomiten den Blick, im Süden geht es hinaus ins Schlösserparadies Überetsch, im 
Westen liegen die märchenhaften Lärchenwiesen des Tschögglberges und im 
Norden das urige Sarntal. In der Stadt selbst locken heimelige unzählige  
Restaurants mit dem Besten aus der italienischen und österreichischen 
Küchentradition. Tür an Tür liegen die vielen Boutiquen, Märkte und Gourmetläden 
für die Bozen weitum bekannt ist. Wer in der Stadt bummelt, oder in den 
naheliegenden Bergen wandert, braucht auf Kultur nicht zu verzichten. Im 
Archäologiemuseum ist die 5.400 Jahre alte Mumie des "Ötzi" ausgestellt, es gibt 
eine lebhafte Theater- und Musikszene und auch die Oper hat hier ihren Platz. 
   
 
 
Weinverkostung in Eppan/Kaltern 
 

 
 
Kellereibesichtigung mit 5er Weinprobe in Eppan oder Kaltern 
 



 
 
Die Fane-Alm: 
 

 
 
Almendorf Fane Alm 
 
Die Fane Alm gilt als das schönste Almdorf Südtirols und stellt Sommer wie Winter 
ein ideales Ziel für einen Familienausflug dar. 
 
Die Fane Alm gibt es kein zweites Mal in Südtirol. Dieses urige Almdorf liegt hoch 
oben im Valsertal, eingebettet in eine einmalige Berg- und Naturkulisse. Wohnhütten, 
Heuhütten, eine kleine Kirche und drei Almschenken bilden die idyllische Fane Alm. 
 
Die Fane Alm ist im Mittelalter als Lazarett für Pest-oder Cholera-Kranke entstanden, 
heute hingegen stellt sie eines der bedeutendsten Ausflugsziele für Familien dar. Sie 
ist Ausgangspunkt für viele lohnende Bergwanderungen, z.B. auf die Wilde 
Kreuzspitze, welche auch den höchsten Gipfel in der Umgebung darstellt. Aber auch 
die Fane Alm mit ihren gemütlichen Einkehrmöglichkeiten selbst ist ideal zum 
Verweilen, auch Kinder finden hier genügend Platz, um sich auszutoben. 
 
Ein Highlight im Almenjahr ist sicherlich das Fane Fest sowie das Milchfest, das hier 
gefeiert wird. Übrigens: die Fane Alm ist auch über den sogenannten “Milchweg” 
erreichbar - entlang dieses Weges erfahren Wanderer allerlei Wissenswertes zu 
Milch und Kuh. Zudem ist die Fane Alm Startpunkt für das bekannte Tourenskirennen 
Wurmaul-Umrundung, das stets im April stattfindet. 
 
Apropos Winteraktivitäten: in der kalten Jahreszeit kann auf der Fane Alm gerodelt 
werden. Mit Saus und Braus geht es hinunter ins Tal, bis zum Talschluss in Vals. 
Kurzum: die Fane Alm ist lohnend in allen Jahreszeiten. 
 
 
 
 
 
 
 
 



Am Anreisetag zubuchbar: 
 

 
 
Vom Stadtzentrum sind es nur wenige Schritte bis zur Talstation des Freizeitberges 
Rosskopf, dem Sterzinger Hausberg. Wanderer, Mountainbiker, Reiter und 
Paragleiter finden bei uns auf dem rund 2000 m hohen Hochplateau eine großartige 
Landschaft und einen beeindruckenden Panorama-Rundblick. Es bestehen mehrere 
Bikerrouten die zum Rosskopf führen und günstige Aufwinde werden von 
Paragleitern immer wieder genutzt, um abzuheben und frei wie ein Adler über dem 
Talkessel von Sterzing zu schweben. 
 
Wahre Gaumenfreuden werden Sie in den vielen Hütten und Almen genießen. Ob 
der klassische Knödel, "geschmackiges Bockenes" oder herzhaftes "Rahmmus", 
diese Gerichte finden Sie nur am Rosskopf. Auf den naheliegenden Almen von 
Vallming, der Ochsenalm oder der Kuhalm können Sie traditionellen, von Hand 
verarbeiteten Graukäse, frische Butter und lauwarme Kuhmichl genießen. 
 
Der Panoramablick von der neuen Aussichtsplattform vom Rosskopf Köpfl bis in die 
Dolomiten wird Sie begeistern. Für unsere kleinen und auch großen Tierliebhaber 
wird der Streichelzoo "Rossy-Park" das richtige sein. 
 
Die Enzianhütte: 
 

 


